Jidelnicek

od 27.01.2025 do 31.01.2025
Pondéli 27.1.2025

presnidav. krupicova kase s maslem, ovoce, ¢aj ovocny (a: 01,07)

polévka z vajecné jisky (a: 01,03,09)

obéd lasagne s mletym masem a syrem, ovocna miska-pouze z§, ¢aj ovocny / voda s
pomerancem a citronem (a: 01,07)

svacina rohlik s pomazankovym maslem, zelenina, mléko (a: 01,07)

Utery 28.1.2025

presnidav. chléb kminovy, pomazanka budapestska, zelenina, bila kava (a: 01,07)

polévka hrachova (a: 01,07)

obéd kufe peCené, dusena ryze, salat mrkvovy s jablky, ¢aj ovocny / voda s
pomerancem a citronem (a: 01,07)

svacina cerealni rohlik, lu¢ina, ovoce, €aj s citrbnem (a: 01,06,07)

Streda 29.1.2025

presnidav. grahamova bageta, dZzem, ovoce, €aj bylinkovy (a: 01,07)

polévka slepi€i s kapanim (a: 01,03,07,09)

obéd veprova pecené, bramborové knedliky, Cervené zeli dusené, €aj ovocny / voda s
pomeranéem a citronem (a: 01,03)

svacina chléb kminovy, pomazanka z ryb v tomaté, zelenina, kava bila (a: 01,04,07)

Ctvrtek 30.1.2025

presnidav. jogurt bily s ovocem, cerealie, ¢aj ovocny (a: 01,07,08)

polévka zeleninova s pohankou (a: 01,07,09)

obéd fazolovy gulas s kratim masem, chléb kminovy / vicezrnny chléb, smetanovy
dezert - pouze z8, €aj ovocny / voda s pomeran¢em a citronem (a: 01,07)

svacina pletynka, pomazanka tvarohova s pazitkou, zelenina, mléko (a: 01,07)

Patek 31.1.2025

presnidav. zitny chléb, pomazanka zeleninova, kava bila (a: 01,03,07)

polévka bramborova (a: 01,09)

obéd Zemlovka s jablky, kava bila, ¢aj ovocny / voda s pomeranéem a citronem (a:
01,03,07)

svacina chléb s maslem, zelenina, ¢aj ovocny (a: 01,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazve

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07
03 Vejce 08 Orec mandle pisigcie
04 Ryby 09 Celer

06  Sojové boby (sdja) ‘;f \
Soucasti kazdé presnidavky a svacinky je také ovoce nebo zelenina #‘1“

SIRAVA.:



