Informace k odjezdu na lyzarsky kurz:
pro zajemce ze ZS Darkovice
Termin kurzu: 5.1.2026 - 9.1. 2026

ZS Darkovice
Odjezd autobusu: 7:45
Predpokladany navrat: 11:55

V pondéli pfijdte o 15 minut dfiv
z davodu nalozeni véci do autobusu. Dékujeme!
Pate¢ni zavody od: 9:00

Podrobné informace ohledné prubéhu celé ho kurzu:

LyZe pfineste bez paskl a obald.
Boty a helmu ulozte do podepsané igelitove tasky.
Hulky déti nebudou potfebovat!
Détem, které nemaiji vlastni lyZzarskou helmu ji poskytneme ZDARMA.

VSe (kazdou Cast lyZzarské vystroje, béZnou obuyv,...) viditelné podepiste
celym jménem ditéte,
nejlépe na vodéodolné samolepce permanentnim fixem. Pfedejdete tak
pripadné ztraté.
Zkontrolujte détem jejich vybaveni a nechejte jej sefidit u odbornika!!!
Za sefizeni vlastni vystroje zodpovidaji rodiCe.

Dité oblékejte tak,
aby autobusem odjizdélo jiz v lyzafském oblecCeni
vzdy pfizplsobeném aktualnimu pocasi.

DOPORUCUJEME:
zimni bundu, zimni kalhoty
termopradlo
mikinu
nepromokaveé rukavice
teplé (nejlépe lyzaiské) podkolenky
kuklu nebo tenkou Cepici pod helmu



LYZUJEME ZA KAZDEHO POCASI!

Pokud Vase dité onemocni prfed kurzem,
neprodlené informujte pani ucCitelku a nas.

LyzaFské vybaveni (lyZe, boty) zUustava po celou dobu vyuky na Varkové kopci.
Vybaveni z pj¢ovny bude pfichystano a sefizeno v pondéli.

Vyuka lyZzovani u nas probiha v détském lyzafském parku s lanovym viekem,
a to ve skupinach, do kterych budou déti zarazeny dle jejich dovednosti a véku.
Vyuka pokracuje
na verejné sjezdovce ve chvili, kdy déti umi bezpecné zastavit a zatocit v pluhu.
Pokud bude nékteré z déti postupovat ve vyuce vyrazné rychleji nez zbytek skupiny,
bude podle moznosti pfefazeno do vyssi skupiny.

V poloviné vyuky prob&hne prestavka na svacinu.
Déti budou mit na misté k dispozici teply ¢aj. Svacinky si vozi vlastni.

Posledni den kurzu probéhne lyzafsky zavod,
ktery je pfizplsoben aktualnim dovednostem déti. Kazdé dité bude odménéno.

Srde€né zveme vSechny rodinné pfislusniky
fandit na pate¢ni zavody!

Prosime, dbejte na bezpecnost vasich déti a dodrzujte pokyny obsluhy SKi
arealu.
Na sjezdovku i do détského parku je povolen vstup
pouze Ucastnikiim kurzu a navstévnikiim s platnou jizdenkou.

Na cely svah, i ty nejmensi zavodniky v détském lyzarském parku,
budete mit vyborny vyhled z dievéné terasy.

V8em ucastnikim na konci vystavi me Potvrzeni o absolvovani lyzafského kurzu,
které muzete uplatnit u své zdravotni pojisStovny (nékteré z pojistoven na nase kurzy
prispivaji).

Potvrzeni pfedavame spole¢né s objednanymi fotografiemi posledni den kurzu
pfitomnému pedagogickému doprovodu, u kterého si je muzete nasledné vyzadat.

V pripadé, kdy VaSe zdravotni pojisStovna vyzaduje vlastni formular, predejte jej
pani ucitelce.

Na vSechny malé lyzniky se tesi
SKITEAM VANKUV KOPEC



