d13.10.2025 do 17.10.2025

Pondéli 13.10.2025

presnidav. rohlik, liskoofiSkovy krém, ovocna miska, mléko (a: 01,07)
polévka hovézi s drozdovymi noky (a: 01,03,07,09)
obéd boloriské Spagety, ovesny oplatek - pouze z§, ¢aj ovocny / voda
citronem (a: 01,05,07)
svacina chléb s tvarohem a fedkvickami, ¢aj s citronem (a: 01,07)
Utery 14.10.2025
presnidav. Sestizrnny chléb, pomazanka masova, ovocna miska, bila kava (a: 014,07)
polévka kvétakova s vejcem (a: 01,03,07)
obéd losos na masle, bramborova kaSe, zelny salat s koprem, €aj ovocn da
pomerancem a citronem (a: 04,07) . ﬂ-m'#t
svacina toustovy chléb, platkovy syr eidam, rajCe cherry, Caj bylinkovy Q.Q‘T “* ' _
Streda 15.10.2025 St = 3
presnidav. cerealni rohlik, lu€ina, zeleninovy talif, kefirové mléko (a: 01,06 07) /;,' :
polévka drstkova z hlivy ustficné (a: 01) ““.?\1
obéd kufeci platek po selsku, duSena ryze, baby zelenina, ¢aj ovocny / voda s
pomerancem a citronem (a: 01,07,10)
svacina ovocneé pyré, piskoty, ¢aj s citrénem (a: 01)
Ctvrtek 16.10.2025
presnidav. pletynka, pomazanka drozdova, zelenina, ¢aj ovocny (a: 01,03,07)
polévka dynova (a: 07)
obéd raznici v pekacku, brambory varené, bylinkovy dip, most pfirodni, ¢aj ovocny / voda
s pomerancem a citronem (a: 06,07,10)
svacina bageta grahamova, taveny syr, ovocna miska, mléko (a: 01,07) ¢ "
Patek 17.10.2025 ¥ -
presnidav. kaSe ryzova, skoficové pecky, ovoce, melta (a: 01,07,08) w\:,.
polévka bramborova venkovska (a: 01,09) )
obéd ¢ocCka na kyselo, vejce vafené / sazené, sterilovany okurek, chléb kminovy / zﬂhp‘
¢aj ovocny / voda s pomerancem a citronem (a: 01,01b,03,05,06,07)
svacina veka, rama, kedluben, ¢aj bylinkovy (a: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
03 Vejce 08 Orechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05 Arasidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice
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