Jidelnicek

od 24.11.2025 do 28.11.2025

Pondéli 24.11.2025

presnidav.
polévka
obéd

svacdina

cerealie, mléko, ovocna miska (a: 01,07,08)

frankfurtska s bramborem (a: 01,07)

krati rolka, dusSena ryze s kukufici, okurkovy salat, ¢aj ovocny / voda s
pomerancem a citronem (a: 07)

cerealni rohlik, pomazanka z ryb v tomatég, zelenina, bila kava (a: 01,06,07)

Utery 25.11.2025

presnidav.

polévka
obéd

svacdina

chléb kminovy, pomazanka z pecené mrkve, zelenina, bila kava (a:
01,01b,05,06,07)

zelnacka (a: 01,07)

vdolky s povidly a tvarohem, mléko, ovoce, €aj ovocny / voda s pomeranCem a
citronem (a: 01,03,07)

bageta, luCina, ovoce, Caj bylinkovy (a: 01,07)

Stfeda 26.11.2025

presnidav.
polévka
obéd

svacina

chléb Spaldak, rama, zeleninovy talif, mléko (a: 01,07)

kroupova (a: 01,09)

krali¢i maso na slaniné, Spenat dusSeny, bramborové knedliky, ¢aj ovocny / voda s
pomerancem a citronem (a: 01,03,07,09)

rohlik, pomazanka syrova,jablko, bila kava (a: 01,07)

Ctvrtek 27.11.2025

presnidav.
polévka
obéd

svacina

pletynka, medové maslo, ovoce, mléko (a: 01,07)

drubezi se smazenym hraskem

veprové v kapusté, brambory vafené, €aj ovocny / voda s pomeran¢em a citronem
(a: 01)

vicezrnny chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, zelenina, €aj s citréonem (a:
01,03,07)

Patek 28.11.2025

presnidav.
polévka
obéd

svacina

jogurt bily ochuceny, cerealie, ovoce, ¢aj ovocny (a: 01,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v z&vorce za

Seznam alergen(:

SIRAVA.:

01  Obiloviny obsahuijici lepek
01b Obiloviny - zito
03 Vejce Orec ¥, mandle, pistacie

05 Arasidy (podzemnice olejna) 09 !Celir | ‘

zeleninova s kapanim (a: 01,03,09)

cizrnovy gulas, chléb kminovy / vicezrnny , ¢aj ovogny / voda

citronem (a: 01,01b,05,06,07)

veka, maslo, zeleninovy talif, mléko (=@
-
O




