Jidelnicek

od 01.12.2025 do 05.12.2025

Pondéli 1.12.2025

presnidav. chléb s pomazankovym maslem, zelenina, bila kava (a: 01,07)

polévka drozdova s ovesnymi vloCkami a zeleninou (a: 01,03,09)

obéd Spagety s kufecim masem a syrovou omackou, ¢aj ovocny / voda s pomeranem a
citronem (a: 01,07)

svacina vanocka, ovoce, kakao (a: 01,07)

Utery 2.12.2025

presnidav. bageta, mozzarella, rajCe cherry, ¢aj bylinkovy (a: 01,07)

polévka mrkvova

obéd rybi filé pe€ené na kmin&, bramborova kase, Cerstva zelenina, ¢aj ovocny / voda s
pomerancem a citronem (a: 01,04,07)

svacina pletynka, pomazanka z cizrny , ovocna miska, mléko (a: 01,07)

Streda 3.12.2025

presnidav. pudink , piSkoty, ovocna miska, most pfirodni (a: 01,07)

polévka francouzska s muslickami (a: 01,09)

obéd ¢oCka na kyselo, vejce vafené / sazené, chléb kminovy, sterilovany okurek,

kefirové mléko - pouze z§, €aj ovocny / voda s pomerancem a citronem (a:
01,01b,03,05,06,07)

svacina sendvi€ se syrem a ledovym salatem, bila kava (a: 01,07)

Ctvrtek 4.12.2025

presnidav. dynovy rohlik, pomazanka Sunkova, zeleninovy talif, ¢aj (a: 01,07)

polévka cibulova s bramborem (a: 01,07)

obéd krati paprikas, duSena ryze, most pfirodni - pouze z8, ¢aj ovocny / voda s
pomerancem a citronem (a: 01)

svacina chléb kminovy, Zervé, ovoce, melta (a: 01,01b,05,06,07)

Patek 5.12.2025

presnidav. rohlik, pomazanka z olejovek, zelenina, bila kava (a: 01,07)

polévka z hlivy ustficné (a: 01)

obéd kvétak zapeceny se syrem, brambory vafené, mikulasSsky baliCek, ¢aj ovocny /
voda s pomeran¢em a citronem (a: 03,07)

svacina veka, dzem, ovoce, mléko (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 05 Arasidy (podzemnice olejna)
01b Obiloviny - Zito 06  Sojové boby (séja)
03 Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

V(s

vefejna informaéni sluzba



