Jidelnicek

od 02.03.2026 do 06.03.2026

Pondéli 2.3.2026
presnidav. cerealie, mléko, ovocna miska, ¢aj bylinkovy (a: 01,07,08)

polévka drozdova (a: 01,03,09)

obéd kufeci nudlicky na ¢insky zplUsob, dusSena ryze, ¢aj ovocny / voda s
pomerancem a citronem (a: 01)

svacina syrovy sendvic€ s ledovym salatem, kava bila (a: 01,07)

Utery 3.3.2026

presnidav. chléb kminovy, pomazanka z ryb v tomaté, zelenina, bila kava (a:
01,01b,05,06,07)

polévka kminova s vejcem (a: 01,03,09)

obéd kvétak zapeCeny se syrem, brambory vafené, ovocny kompot, €aj
ovocny / voda s pomerancem a citronem (a: 03,07)

svacina rohlik, maslo, ovocna miska, kakao (a: 01,07)

Streda 4.3.2026

presnidav. pletynka, pomazanka tvarohova, zelenina, mléko (a: 01,03,07)

polévka zeleninova s Cervenou cockou (a: 01,09)

obéd krati gulas, varfené celozrné téstoviny, vanilkovy termix - pouze zS, €aj
ovocny / voda s pomerancem a citronem (a: 01,07)

svacina ovocne pyre, piskoty, ovoce, €aj bylinkovy (a: 01)

Ctvrtek 5.3.2026

presnidav. vanilkovy temix, amarantové krouzky, ovoce, bila kava (a: 01,07,08)

polévka zelnacCka (a: 01,07)

obéd veprové medailonky, bramborova kase, baby smés, €aj ovocny / voda s
pomeranc¢em a citronem (a: 01,07,10)

svacina sluni¢kovy chléb, pomazankové maslo, zelenina, €aj s citrbnem (a:
01,07)

Patek 6.3.2026

presnidav. chléb kminovy, pomazanka z Cervené fepy, ovocna miska, Caj s
citronem (a: 01,01b,05,06,07)

polévka rybi se zeleninou a krutony (a: 01,04,07,09)
obéd bulgurito se zeleninou, ovocny bar - pouze z$,%aj ovocny / vi#da s
pomerancem a citronem (a: 07) - .
svacina veka, taveny syr, zelenina, mléko (a: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06
01b  Obiloviny - Zito 07
03 Vejce 08

04 Ryby 09
STHAVAH 05 Arasidy (podzemnice olejna) 10




