o .03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

presnidav.
polévka
obéd

svacdina

rohlik, liskoofiskovy krém, ovoce, mléko (a: 01,07)

drdbkova s téstovinou (a: 01)

karbanatek peceny, brambory varené, Cerstva zelenina, ¢aj ovocny / voda s
pomerancem a citronem (a: 01,03)

chléb kminovy, pomazanka tvarohova s mrkvi, zelenina, kava bila (a:
01,01b,05,06,07)

Utery 17.3.2026

presnidav.
polévka
obéd

svacdina

chléb kminovy, pomazanka masova, zelenina, ¢aj ovocny (a: 01,01b,05,06,07)
bramborova na kyselo (a: 01,07)

kufeci perkelt, vafené téstoviny, jogurtovy kola¢ s borlvkami - pouze z8, ¢aj ovocny
/ voda s pomeran¢em a citronem (a: 01,03,07)

pletynka, lu¢ina, ovocna miska, mléko (a: 01,07)

Stireda 18.3.2026

presnidav. kaSe ovesna s jahodovym prelivem, ovoce, ¢€aj s citronem (a: 07)

polévka hraskovy krém (a: 01,07)

obéd losos na masle, bramborova kase, ledovy salat, ¢aj ovocny / voda s pomeranem a
citronem (a: 04,07)

svacina grahamova veka, rozhuda pomazanka, mrkvicka , kava bila (a: 01,07)

Ctvrtek 19.3.2026

presnidav. cerealni rohlik, pomazanka drozdova, zelenina, bila kava (a: 01,03,06,07)

polévka Cesnekova s vejcem (a: 03)

obéd rizoto srbské, sterilovany okurek, pomerancovy dzus - pouze z§, ¢aj ovocny/
s pomerancem a citronem (a: 07) -

svacina chléb s maslem, povidla Svestkova, ovocna miska, mléko (a: 01,01b,05,06,0

Patek 20.3.2026

presnidav. chléb kminovy, pomazanka z tunaka, ovoce, ¢aj s C|trcmem a S
01,01b,03,04,05,06,07)

polévka jemna zeleninova s krupici (a: 07) : <

obéd Zampionova omacka, houskové knedliky, ¢aj ovocny / v gjnl
citronem (a: 01,03,07) 4

svacina bageta, bylinkové maslo, zelenina, ¢aj s C|tronem Bl ,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla x

Seznam alergenu:

Osmm. 4

4
01  Obiloviny obsahuijici lepek 05 AraSidy)
01b Obiloviny - Zito ’
03 Vejce
04 Ryby



