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Pondělí 6.4.2026
nevaří se - státní svátekpolévka

Úterý 7.4.2026
cereálie, mléko,  ovoce  (a: 01,07,08)přesnídáv.
kroupová  (a: 01,03)polévka
plovdické kuřecí maso, vařené těstoviny celozrnné, čaj ovocný / voda s
pomerančem a citronem  (a: 01)

oběd

rohlík, pomazánka tuňáková, zelenina, bílá káva  (a: 01,03,04,07)svačina

Středa 8.4.2026
slunečnicový chléb, pomazánka z lučiny, kedluben, čaj bylinkový  (a: 01,07)přesnídáv.
krůtí s játrovou rýží  (a: 01,03)polévka
vepřová pečeně na česneku, brambory šťouchané, zeleninový bar, čaj ovocný /
voda s pomerančem a citronem  (a: 01,07)

oběd

rohlík sladký, vanilkové mléko, ovocná miska  (a: 01,07)svačina

Čtvrtek 9.4.2026
cereální rohlík, pomazánka tvarohová s červenou řepou, ovoce, káva bílá  (a:
01,03,06,07)

přesnídáv.

pohanková se zeleninou  (a: 01)polévka
krůtí plátek na houbách, dušená rýže, ovoce, čaj ovocný / voda s pomerančem a
citronem  (a: 01,07)

oběd

chléb kmínový, bylinkové máslo, zeleninový talíř, čaj s citrónem  (a:
01,01b,05,06,07)

svačina

Pátek 10.4.2026
pudink s ovocem, piškoty, ovoce, čaj ovocný  (a: 01,07)přesnídáv.
rybí se zeleninou  (a: 01,04,07,09)polévka
květák smažený, brambory vařené, tzaziki, čaj ovocný / voda s pomerančem a
citronem  (a: 01,03,07)

oběd

veka, tavený sýr, zelenina, mléko  (a: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

06 
07 
08 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


