Jidelnicek

od 13.07.2026 do 17.07.2026
Pondéli 13.7.2026

presnidav. cerealie, mléko, ovoce (a: 01,07,08)
polévka zeleninova s pohankou (a: 01,07,09)
obéd vepfové maso na kminé, dusena ryZe, ovocny kompot, ¢aj ovocny / voda s
pomerancem a citronem (a: 01)
svacina rohlik s pomazankovym maslem, zeleninovy talif, ¢aj ovocny (a: 01,07)
Utery 14.7.2026
presnidav. chléb , pomazanka z ryb v tomaté, zelenina, bila kava (a: 01,01b,05,06,07)
polévka kminova s vejcem (a: 01,03,09)
obéd plovdické kufeci maso, té€stoviny, ¢aj ovocny / voda s pomeranéem a citronem (a:
01)
svacina sendvi¢, ovoce, €aj s citronem (a: 01,07)
Streda 15.7.2026
presnidav. bageta Zitna, pomazanka drozdova, zelenina, kava bilad (a: 01,03,07)
polévka drubkova s celestynskymi nudlemi (a: 01,09)
obéd bramborovy gulas, rohlik, ¢aj ovocny / voda s pomerancem a citronem (a: 01,07)
svacina loupak, ovocna miska, dzusik (a: 01) <q
Ctvrtek 16.7.2026
presnidav. ovocna presnidavka, piskoty, ovoce, €aj bylinkovy (a: 01)
polévka z Cerveneé CoCky
obéd ryba se syrem, brambory vafené, zelenina, ¢aj ovocny / voda s pomeranéem a
citronem (a: 01,04,07)
svacina pletynka, lu€ina, zelenina, mléko (a: 01,07)
Patek 17.7.2026 3
presnidav. chléb s tavenym syrem, ovocna miska, kava bild (a: 01,01b,05,06,07) g
polévka bramborova se zeleninou (a: 01)
obéd krupicova kase s maslem a kakaem, ovoce, €aj ovocny / voda s pomeran¢em a
citronem (a: 07)
svacina veka, rama, zeleninovy talif, ¢aj bylinkovy (a: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sodjové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer g
05 Arasidy (podzemnice olejna) ® 0
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